
    
MENU MARS 2020 
   

 

  Veuillez nous excuser           
si changement de menu 

 

LUNDI 02/03 
Potage 
Spaghettis Bolognaise 
Emmental 
Entremet au chocolat 

MARDI 03/03 
Macédoine de légumes 
Poulet 
Frites 
Choux à la crème 

JEUDI 05/03 
Potage 
Saucisses-Lentilles 
Brie 
Pomme 

VENDREDI 06/03 
Cervelas 
Filet d’églefin 
Carottes Vichy 
Fromage blanc coulis mangue abricot 

MARDI 25/03 
 
 

JEUDI 27/03 
 

VENDREDI 28/03 
 

LUNDI 09/03 
Potage 
Boules beef 
Haricots verts 
Brownie crème anglaise 
 

MARDI 10/03 
Salade Ebly thon maïs 
Rôti de porc - Purée 
St Moret – Compote 

JEUDI 12/03 
Potage 
Galette jambon fromage 
Salade 
Glace 

VENDREDI 13/03 
Concombres surimi 
Œuf sauce Béchamel 
Pommes sarladaises 
Yaourt bio 
 
 

MARDI 25/03 
 
 

JEUDI 27/03 
 

VENDREDI 28/03 
 

LUNDI 16/03 
Potage 
Rôti de dinde 
Petits pois et carottes 
St Paulin – Fruit de saison 

MARDI 17/03 
Haricots verts vinaigrette 
Sauté de veau 
Pâtes 
Tarte normande 

JEUDI 19/03 
Potage 
Tartiflette 
Salade de fruits 

 

VENDREDI 20/03 
Taboulé 
Filet de dos de colin 
Gratin courgettes et choux-fleurs 
Liégeois 

MARDI 25/03 
 
 

JEUDI 27/03 
 

VENDREDI 28/03 
 

LUNDI 23/03S 
Potage 
Cordon bleu 
Flageolets 
Crème à la vanille 
 
 
LUNDI 30/03 
Potage 
Lasagnes - Endives 
Glace 
 

MARDI 24/03 
Betteraves rouges 
Bourguignon bio 
Pommes rissolées 
Kiri - Biscuits 
 
 
MARDI 31/03 
Carottes râpées 
Sauté de porc 
Riz aux petits légumes 
Camembert – Crème spéculos 

JEUDI 26/03 
Potage 
Blanquette de dinde 
Semoule de couscous 
Tomme - Poire 

VENDREDI 27/03 
Beurre de sardine 
Filet de merlu 
Poêlée du soleil 
Maestro 
 

 

 


